
 

INSTITUT de FORMATION en MASSO-KINESITHERAPIE 6, allée de la Cornue 87000 LIMOGES 

Modalités de Contrôle des Connaissances et 
compétences  

1er Cycle d’études M-K. IFMK APSAH 

                                            SEMESTRE 4                        2023 - 2024 

 

  UE 
Nombre d’heures ECTS Modalités Session 1 Modalités Session 2 Durée 

(CM + TD) 

UE 3  Sciences biomédicales 
 

- Pharmacologie. 
- Physiologie générale 

20 2 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

15 à 60 min 

UE 4  Sciences de la Vie et du Mouvement 
 

- Physiologie respiratoire  
- Cinésiologie des mouvements et activités fonctionnelles 
- Etude des grandes fonctions du système musculo- 
   squelettique 
- Neuro anatomie 
- Physiologie des systèmes endocriniens 
 

50 4 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

15 à 60 min 
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UE 5  Sémiologie, physiopathologie et pathologie dans 

            le champ musculo-squelettique 
 

- Orthopédie infantile 1 
- Orthopédie infantile 2 
- Rhumatologie 
 

30 3 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

15 à 60 min 

UE 6  Théories, modèles, méthodes et outils en 

            kinésithérapie 
 
- Généralités sur la Kinésithérapie respiratoire 
- Cadres théoriques et modèles de la communication 
   professionnelle en santé 
- Théorie du drainage manuel 
 

30 2 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

15 à 60 min 

UE 7  Evaluation et outils d’intervention dans les 

            principaux champs d’activité : 
 
- Drainage manuel 
- Bilan du rachis 
- Anatomie palpatoire  
- Renforcement musculaire 
- Levées de tensions musculaires 
- Techniques et outils spécifiques  
- Kinésithérapie Active 
 

70 7 
Contrôle Continu 

et/ou 
Evaluation pratique 

Contrôle Continu 
et/ou 

Evaluation pratique 
05 à 20 min 

UE 8  Méthodes de travail et méthodes de recherche 

 
- Le cadre théorique 
 
 
- La problématique 
 
 
 

10 1 

 
- Evaluation écrite 

et/ou Dossier et/ou 
soutenance orale 

 
- Dossier et/ou 

soutenance orale 

 
Evaluation écrite 

et/ou Dossier et/ou 
soutenance orale 

 
 

Soutenance orale 
 
 
 

 
 

10 à 20 min 
 
 
 

10 à 20 min 
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UE 9  Langue anglaise professionnelle 

 
 

10 1 

 
Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

 
Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

15 à 60 min 

UI 10  Démarche et pratique clinique : Elaboration du 

             raisonnement professionnel et analyse réflexive 
 
- MSC sur terrain de stage 
- MSP institut 
- Interventions extérieures 
 
 
- BDMK :  fiche(s) patient  
- Analyse réflexive des pratiques 
 
 

25 3 

 
 
 

Evaluations pratiques 
ou dossier(s) 

 
 
 

Dossiers et/ou 
évaluations orales 
et/ou contrôle(s) 

continu(s) 
 

 
 
 

Evaluations pratiques 
ou dossier(s) 

 
 
 

Dossiers et/ou 
évaluations orales 
et/ou contrôle(s) 

continu(s) 
 

 
 
 
 

30 à 40 min 
 
 
 
 

15 à 60 min 

UE 11  Formation à la pratique en masso-kinésithérapie 

 
 
 

 
210 

 
6 

   

UE 13  Optionnelle Cycle 1 

 
- Démarche projet : Elaboration d’un projet 
 
 

10 1 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 
 

Evaluations écrites 
et/ou orales et/ou 

contrôle(s) continu(s) 
(écrit et/ou oral) 
et/ou dossier(s) 

 

20 à 30 min 

 


